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Resumen. 

Los accidentes cerebrovasculares son todas aquellas alteraciones encefálicas secundarias a un trastorno vascular. La mayoría de las personas piensa que es una enfermedad del adulto, pero puede ocurrir a cualquier edad, durante el periodo neonatal su frecuencia es similar a la de los adultos. Objetivo: analizar la morbilidad y mortalidad infantil por enfermedades cerebrovasculares en el Hospital Pediátrico Provincial Docente Pepe Portilla 2016-2019. Método: realizamos una investigación observacional descriptiva transversal. La muestra quedó constituida por todos los pacientes que ingresaron en el servicio con diagnóstico de accidentes cerebrovasculares. Revisamos las historias clínicas. Los datos recogidos se procesaron con Word XP, las tablas y gráficos se realizaron con Excel XP. Resultados: existió predominio de niños mayores de 11 años representado por 25 casos, el sexo estuvo representado por 57.7% masculinos; hubo un predominio de tipo hemorrágicos 38(84.4%); la conducta medica conservadora supera la quirúrgicas con 62.2%, la técnica de imagen más usada ha sido la TAC con un 93.3%. Los traumas craneoencefálicos representan el 44.4%, (20) de los casos; la mortalidad y supervivencia por años, representado 17 casos, 37.7%. Conclusiones: los accidente cerebrovascular son la tercera causa de muerte en los países desarrollados. Su incidencia aumenta con la edad, los traumas craneoencefálicos son la principal causa. Aunque es menos común en los niños que en los adultos, a largo plazo la morbilidad y el impacto social en los niños supera la de los adultos. 

Aportes: este trabajo forma parte de los protocolos de actuación del servicio de terapia intensiva y ha sido evaluado de manera satisfactoria en las inspecciones por las partes acreditadas del centro. Hemos evaluado la aplicación de este trabaja en el centro y tiene importancia económica, su uso puede mejorar indicadores hospitalarios.

Novedad: analizar la morbilidad y mortalidad infantil por enfermedades cerebrovasculares, que permite un mejor manejo de estos pacientes.
Efecto positivo:

Ahorro en: divisas, fuerzas de trabajo instrumental, tiempo, se humaniza el trabajo, aumenta el nivel de conocimientos, sensibilidad, despierta el interés, valores, sistema de acciones, además de bibliografía reciente y útil.

Aumento en: servicios, productividad, calidad.

Otras mejoras: mayor seguridad en el trabajo.

Función pedagógica: enseña a pensar, desarrollar el intelecto.

Descripción de la propuesta: consiste en una guía para analizar la morbilidad y mortalidad infantil por enfermedades cerebrovasculares, que permite un mejor manejo de estos pacientes. Se relaciona con el aprendizaje en el campo de la medicina, sirve para incrementar el hábito de lectura y estudios de alumnos y profesores.

Se tuvo en cuenta indicadores como:

Búsqueda de bibliografía 600 horas.
Planificación y organización 400 horas.
Desarrollo y validación 300 horas.
Constatación resultados 300 horas.
Total 1600 horas 66.6 días. 
Salario de un mes 1920 pesos.
Salario de un día 80 pesos.
80 x 66.6 días = 53280

Referencias bibliográficas.
1. Ramírez G, Garrido Tapia E J, Manso López A M, Graña Mir J L, Martínez Vega A. Mortalidad por accidentes cerebrovasculares en el Hospital Clínico Quirúrgico Lucía Iñiguez Landín, Holguín, Cuba, 2012-2017.  [Internet]. 2019  Mar [citado  2020  Fev  10];  23(1). Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1560-43812019000100159&lng=pt
2. Buompadre MC. Los accidentes cerebrovasculares también suceden en la infancia. Hospital Garrahan [Internet].2019. [citado 2020 Feb. 20] Disponible en: https://portalgarrahan.org/los-accidentes-cerebro-vasculares-tambien-suceden-en-la-infancia/.
3. Suescún Vargas J M, Saza Mejía L M, Morales Cárdenas A S, Pereira Ospina R P. Ictus isquémico masivo secundario a miocarditis viral en un niño. Rev Cubana Pediatr  [Internet]. 2018  Mar [citado  2020  Ene  31];  90(1): 158-168. Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75312018000100015&lng=es.
4. Ximena Fernández L, Beltrán Zúñiga E, Barrios Torres J C. Alarcón Vargas Á M. Enfermedad Cerebrovascular en un Lactante de 6 Meses, Reporte de Caso y Breve Revisión de Literatura.  [Internet]. (2017): Revista Navarra Médica [citado  2020  Ene  31]. 3(2).   Disponible en:https://journals.uninavarra.edu.co/index.php/navarramedica/article/view/20
5. 5. Morgan L. Evaluation and Management of the Child With Suspected Acute Stroke. [Internet]. March 2015. [citado]  2020  Ene  31]. 16(1)  Disponible en: 
6. " 
www.sciencedirect.com › science › article › pii

7. 
6. Kirton A, de Veber G. Paediatric stroke: pressing issues and promising      directions. [Internet]. 2015. [citado  2020  Ene  31] 14(1). Disponible en:
8. " 
 www.thelancet.com › laneur › article › fulltext



9. Accidente cerebrovascular.  Mayo Clinic. [Internet]. 2018. [citado 2020  Ene  31]. Disponible en:  https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases conditions/stroke/diagnosis-treatment/drc-20350119
10. Grazianoa A P, Sancilioa A, Bugaltera M, Barbosab W, Rodríguez F, Montalia C y García Munitis P. Enfermedad cerebrovascular en la infancia: presentación de casos clínicos. [Internet]. 2016; [citado  2020  Ene  31] 114(1) Disponible en: https://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/archivosarg/2016/v114n1a13.pdf.
11. Rodríguez Salgado M. Mortalidad intrahospitalaria por enfermedades cerebrovasculares en las principales instituciones públicas de salud de México. [Internet]CONAMED Boletín. 2016 Septiembre-Octubre [cited  2020  Jan  31] Disponible en: www.conamed.gob.mx/gobmx/boletin/pdf/boletin14/mortalidad.pdf
12. Gort Hernández M, Díaz Cruz SA, Tamayo Rubiera A, Santos Pérez M. Epidemiología de la enfermedad cerebrovascular en un Área Intensiva Municipal. [Internet] Rev Cubana Med Int Emerg.2017 [citado 28 dic. 2017]; 16(2):69-79. Disponible en:
http://www.revmie.sld.cu/index.php/mie/article/view/216/html_102
13. Cuba. Ministerio de Salud Pública. Anuario estadístico de Cuba. La Habana: MINSAP; [Internet] 2017. [Citado 28 dic 2017]; Disponible en: http://www.bvscuba.sld.cu/2017/11/20/anuario-estadistico-de-salud-de-cuba
14. Quintero Moreno D A. Enfermedad cerebrovascular isquémica en pacientes con virus de la inmunodeficiencia humana, un evento de importancia clínica. Med. Interna Méx.  [Revista en la Internet]. 2018  Dic [citado  2020  Feb  24];  34(6): 933-945. Disponible en: http://dx.doi.org/10.24245/mim.v34i6.2160.

15. 13.  Elbers J, Wainwright MS, Amlie Lefond C. The Pediatric Stroke Code: Early Management of the Child with Stroke. J Pediatr. [Internet] 2015; [citado 2020 Feb 24].167(1):19-24. Disponible en: 
16. " 
 www.jpeds.com › article › abstract



17. Sánchez Álvarez M.J. Epidemiología y causas de la patología vascular cerebral en niños. [Internet]. 2017 [citado  2020  Ene  31]   73 (1), Disponible en:  secip.com › wp-content › uploads › 2018/04 › 1-ictus-en-pediatria-
18. Ictus cerebral. tratamiento, síntomas, causa. [Internet].  2019[citado  2020  Ene  31]. Disponible en: https://www.lavanguardia.com/vida/salud/enfermedades/20190508/462129944607/ictus-derrame-cerebral-accidente-cerebrovascular-embolia-alfredo-perez-rubalcaba.html.
19. 16. Morgan L. Evaluation and Management of the Child With Suspected Acute Stroke. [Internet]. March 2015. [citado]  2020  Ene  31]. 16(1)  Disponible en: 
20. " 
www.sciencedirect.com › science › article › pii


 
