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Nota editorial

Profesor José Rafal Estrada Gonzalez, paradigma de la medicina

cubana

Este ano se conmemoran dos aniversarios de importancia para la comunidad
médica y, en especial, para las neurociencias en Cuba: el centenario del natalicio
del profesor José Rafael Estrada Gonzalez (23 de agosto de 1921), quien fuera
una excelsa figura de la medicina cubana, reconocido como el “padre de la
escuela cubana de Neurologia”, y el 30 aniversario de su deceso el 31 de marzo
de 1991. Ademas, proximamente se cumplira otro aniversario relevante, el 29 de
enero de 2022, ya que se celebraran 60 anos de la fundacion del Instituto de
Neurologia y Neurocirugia, institucion cientifica que el Dr. Estrada fundé y dirigio
hasta su fallecimiento.

Estas lineas constituyen un humilde, pero sentido recordatorio sobre un hombre
integral que dio tanto de su sabiduria al desarrollo de las neurociencias en nuestro
pais. A él se debe no solo el desarrollo de la Neurologia, sino también de la
Neurocirugia. Su adelantada visién para la introduccion y desarrollo de
practicamente todas las neurociencias en el pais y su aguzado intelecto cientifico
contribuyeron a un acercamiento a los estandares internacionales en la atencion
neurologica y neuroquirdrgica.

El profesor Estrada fue un extraordinario neurologo y neuropatélogo, que se
destaco6 como médico asistencial, docente e investigador. A pesar de todas las
tareas inherentes a la direccion del Instituto de Neurologia y Neurocirugia (INN),
legd una obra imperecedera como cientifico.

Por todo lo anterior, la Revista Cubana de Neurologia y Neurocirugia dedica este
suplemento especial para divulgar la obra de su vida, a través de articulos que
abordan su biografia, produccion cientifica, su labor docente al frente del INN,
en el desarrollo de las neurociencias en el pais y sus aportes cientificos mas
relevantes en el campo de la Neurologia. Los que tuvimos el privilegio de haber
trabajado bajo su direccidn, tenemos el deber de divulgar su vida y obra cientifica

a las nuevas generaciones.
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